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Paralysie flasque aigué

De quoi s’agit-il?

La paralysie flasque aigué (PFA) est un trouble
causant une faiblesse, une paralysie ou la perte de
tonus musculaire.

Quelle en est la cause?

Plusieurs pathogenes et troubles peuvent causer la
PFA. Au Canada, le syndrome de Guillain-Barré (un
trouble immunitaire) est une des causes les plus
courantes.

Pourquoi surveille-t-on la PFA au Canada?

La poliomyélite peut causer la PFA. Le Canada doit
maintenir son statut de pays sans polio. Tous les cas
de PFA font I'objet d’une enquéte afin de
déterminer si la polio en est la cause.

Quels sont les symptomes?

Apparition rapide d’une faiblesse ou d’une paralysie
considérée comme flasque (réduction du tonus
musculaire) sans cause évidente (p. ex., traumatisme).

La caractéristique la plus courante de la PFA associée
a la poliomyélite paralytique est une répartition
asymétrique (les deux c6tés ne sont pas touchés de la
méme facon) qui affecte certains groupes musculaires
seulement accompagnée d’une fiévre au début. Dans
la plupart des cas, une seule jambe ou un seul bras est
touché. Il est plus rare que les deux jambes ou les
deux bras soient paralysés.

La PFA causée par le syndrome de Guillain-Barré peut
étre symétrique (le méme coté ou les deux cotés) et
peut s’aggraver pendant dix jours.

Comment la maladie se propage-t-elle?

Le mode de propagation dépend de la cause de la
PFA.

Quel est le traitement?
Le traitement dépend de la cause de la PFA.

Quelles sont les mesures préventives?

Il n’y a pas de vaccin contre la PFA. Toutefois, il
existe un vaccin pour prévenir la polio. Il est
important d’avoir regu tous vos vaccins.

Les autres mesures de prévention dépendent de la
cause de la PFA.

Pour plus de renseignements, téléphonez au
Programme de contrdle des maladies
transmissibles au 705 474-1400 ou au

1 800 563-2808, poste 5229 (numéro sans frais).
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